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Fiche Public

France Alzheimer Doubs
 Mission

Association de soutien aux familles et proches de personnes atteintes de maladies de type Alzheimer et maladies apparentées.

Ses objectifs sont :

e Offrir des lieux d'accueil et d'écoute dans le Doubs grace aux bénévoles qui animent les permanences

e Répondre a toute demande d'information que la personne malade vive a domicile ou en structure d'hébergement,

e Proposer des réeunions d'information ouvertes aux familles, aux professionnels voire au grand public,

e Accueillir dans la halte relais 'la bouffée d'air" a Besangon les malades et leurs aidants pour des activités/club ou plaisir et
convivialité sont appréciés,

* Représenter les personnes malades et leurs familles et défendre leurs droits aupres des organismes sociaux et pouvoirs publics.
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Activité

e Formations spécifiques pour les aidants familiaux : "mieux comprendre pour mieux aider’, et apprendre a moins s'épuiser.
Formations animeées par des professionnels eux-mémes formés au niveau national,

e Formations aupres des professionnels,

e Journées grand public,

e Journées pour les familles : a No€l et en été. Souvent organisées dans des structures de soins,

« Diffusion d'une revue contact (rédigée au national) pour les adhérents (3 a 4 fois par an),

e Groupes de parole, haltes-relais,

e Entretiens individuels avec un psychologue,

e Café détente : lieux d'échange et de convivialité, proposé une fois par mois,

* Participation a des séjours de vacances pour les aidants et les malades, (les séjours sont organisés par France Alzheimer). Les
séjours sont payants, mais peu onéreux du fait d'une mutualisation des ressources.
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Contacts

@ francea\zheimer.doubs@orange.fr) https://vvvvvv.francea\zheimer.org)

https://wwvv.francea\zhe\'mer.org/) a https://vvvvw.facebook.com/francea\zheimerorg/)

Q https://tvvitter,com/FranceAIzheimer) a https://wvvvv.youtube.com/user/francealzheimer)
03818800 59 ou 06 71 2321 58 )

Prendre contact par téléphone au 03 81 88 00 59. Le secrétariat orientera le correspondant vers le ou la bénévole pouvant
l'aider ou vers 'organisme le mieux adapte.

2, rue Kepler
résidence autonomie "les Cedres"
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