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AFD 39

Association Française des Diabétiques du Jura

Mission

L' AFD 39 est fédérée à la Fédération Française des Diabétiques qui a pour mission :

L'information et la prévention par rapport au diabète ;

La défense de l'accès à des soins de qualité ;

L 'accompagnement des personnes atteintes de diabète, afin d'améliorer leur qualité de vie : l'entraide, l'écoute et le partage ;

La défense individuelle et collective des patients, la lutte contre les discriminations grâce à son service juridique et social

(assurances, accès aux prêts...). 

Activité

Une permanence est assurée les premiers samedis matins de chaque mois, de 10h à 12h, dans les locaux de l’Espace Santé (23

avenue Georges Pompidou, DOLE) ;

Des séances d’activité physique adaptée et de gymnastique douce (avec des enseignants diplômés) sont proposées le jeudi soir

de 18 à 19h ;

Des randonnées ont lieu tous les mercredis de 9h30 à 11h30 ;

Une randonnée nocturne annuelle ;

La participation également à la randonnée "Octobre rose" ;

AFD 39 participe aux manifestations régionales et nationales : semaine nationale de la prévention prévue en juin, journée

régionale en octobre. Lors de ces journées, des tests de glycémie sont proposés, ainsi que d'autres axes de prévention et

d'information (hypertension en juin) ;

Participation à la journée mondiale du diabète en novembre.

Des actions de prévention peuvent être organisées sur le territoire à la demande des communes, associations locales etc …

L’association reste disponible et est à l’écoute pour répondre à des demandes. 

Contacts

 afd39jura@gmail.com  https://afd39.federationdesdiabetiques.org/

 http://www.federationdesdiabetiques.org/  https://twitter.com/FederationAFD  06-41-11-09-58



Le 1er samedi matin de chaque mois de 10h à 12h à l'Espace Santé, 23, avenue Georges Pompidou, 39100 DOLE

   Adresse

23, avenue Georges Pompidou

AFD 39 - Espace Santé

39100 DOLE



Référents

  Monsieur BUSSIERE Michel

  18, rue du Château d'Eau

  39100 BREVANS

  06-41-11-09-58

  06-80-14-38-43

  michelbussiere@wanadoo.fr

  Madame PLANTEGENET Béryl

  8, rue des Sorbiers

  39100 DOLE

  afd39jura@gmail.com

Mots-clés

Accompagnement, Activité physique, Conférences, Sport

Adresse : 2, rue des Corroyeurs - Boîte FF6 - 21000 Dijon 

Téléphone : 03 80 49 19 37 

Contact : bourgogne-franche-comte@france-assos-sante.org 


